MEDICINA NARRATIVA IN ONCOLOGIA INTEGRATA
Il progetto Med IO RER in Emilia-Romagna

Medicina Narrativa e integrata - Agopuntura per le donne affette da neoplasia
Sabato 30 settembre 2023 - Sala Farnese, Bologna

L'Oncologia Integrata costituisce un campo di studi, ricerche e attivita sanitarie ormai ampiamente
affermato a livello internazionale, che rientra nel piu vasto ambito della “Medicina integrata”
L'agopuntura rappresenta una delle medicine non convenzionali con maggiori evidenze scientifiche
e, in particolare, per quanto riguarda gli effetti avversi da terapie oncologiche.

Il volume presenta i risultati degli studi promossi dall'Osservatorio Medicine non convenzionali

della Regione Emilia Romagna (OMNCER) dal 2004 al 2020 e, in particolare, descrive i risultati Medicina narrativa
dello studio AcCliMaT (dal 2010 al 2013) e del progetto Medicina integrata - agopuntura in in Oncologia integrata
Oncologia (MedIORER), che si e svolto dal 2017 al 2020: si e trattato di esperienze multicentriche I progetto MedIORER

che hanno sperimentato, in alcune Aziende Sanitarie dell'Emilia-Romagna, |'utilizzo dell'agopuntura in Emilia-Romagna

in Ambulatori di Medicina integrata per donne operate al seno, che soffrivano di effetti collaterali
delle terapie oncologiche. In questa condizione di malattia non € possibile somministrare farmaci
che riducano gli effetti avversi delle terapie.

Lo studio AcCliMaT ha dimostrato che, integrando I'agopuntura a informazioni sugli stili di vita
(attivita fisica, consigli alimentari e supporto psicologico), la qualita di vita delle donne migliora in
modo significativo e questo dato & stato confermato dal progetto MedIORER.

A cura di Guido Giarelli, Grazia Les;

Obiettivo di ambedue gli studi e stato quello di consegnare ai decisori del Servizio Sanitario
Pubblico gli elementi scientifici che costituiscono la base per inserire la medicina integrata-
agopuntura nel Servizio Sanitario Regionale dell'Emilia-Romagna.

La presentazione del libro vuole essere l'occasione per condividere le attivita del gruppo di ricerca
e per riportare le testimonianze delle donne che hanno partecipato ai progetti.

PROGRAMMA

9.00 SALUTI DELLE AUTORITA
Matteo Lepore e Sindaco, Comune di Bologna
Luca Rizzo Nervo ¢ Assessore alla Sanitd, Comune di Bologna
COORDINA

Roberta Toschi ¢ Presidente V Commissione consiliare salute, welfare, politiche per le famiglie, la comunita e delle fragilita,
Comune di Bologna

930 PRESENTAZIONE DEL LIBRO

Andrea Gentili ® Medico Anestesista-rianimatore scrittore Ass. Culturale Enciclomedia
conversa con gli autori

 |L PERCORSO DI INTEGRAZIONE DELLAGOPUNTURA IN ONCOLOGIA PER LA SALUTE DONNA
Grazia Lesi ® Medico Ginecologo e agopuntore ed & responsabile scientifico dei progetti AcCliMaT e Med 10 RER

« LA MEDICINA NARRATIVA
Guido Giarelli ® Professore ordinario di Sociologia generale, Scuola di Medicina e Chirurgia, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro

 ERAIL MIO ANGOLO DI PARADISO
Stefania Florindi ¢ Sociologa e appassionata di narrazione, ha curato la raccolta delle interviste presenti nella pubblicazione

100 PARLANO |1 CENTRI DI RICERCA: PUNTI DI FORZA E DIFFICOLTA

Giorgia Razzini ¢ carpi/Modena | Alessandra Bologna e Maria Bernadette Ligabue ¢ Reggio-Emilia |
Silvia Princivalle ¢ Ferrara | Albero Botti ¢ Piacenza | Anna Fedeli ¢ Meldola

12.00 Domande e interventi dal pubblico

12,30 PROSPETTIVE

= IL PUNTO DI VISTA DEL SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

Maurizia Rolli ¢ Direttrice Settore Innovazione nei Servizi Sanitari e Sociali, Direzione Generale Cura della persona salute e
welfare, Regione Emilia-Romagna

 |[L PUNTO DI VISTA DELLAZIENDA USL BOLOGNA
Lorenzo Roti ¢ Direttore Sanitario, Azienda USL di Bologna




